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	REQUERIMENTO PARA LANÇAMENTO DE HORAS COMPLEMENTARES

	ALUNO: _______________________________________ DRE: ___________________ Curso:        Licenciatura          Bacharelado 
Telefone: _________________ E-mail: ______________________________________

	INSTRUÇÕES PARA PREENCHER O FORMULÁRIO:
1. Preencha o cabeçalho com seus dados. Não esqueça de informar se você é do Bacharelado ou da Licenciatura

2. Marque com um “x” na atividade para a qual irá apresentar documentação comprobatória

3. Indique o total de Horas Solicitadas, respeitando as horas máximas para cada atividade (bacharelado)
4. Informe quais as documentações fornecidas para comprovar cada atividade

5. Date e Assine
Atividade
Total de Horas Solicitadas
Documentação Comprobatória
Bolsas de iniciação científica concedidas pelas agências de fomento ou pela UFRJ (PIBIC, CNPq, FAPERJ)
Estágio não-obrigatório em instituições de pesquisa, de ensino ou em que se desenvolvam atividades pertinentes ao campo disciplinar da História. Bolsistas Jovens Talentos para a Ciência. LIG.
Monitoria:
- Com bolsa (de disciplinas do IH ou da Faculdade de Educação)
- Voluntária (apenas no Instituto de História da UFRJ)
Apresentação de trabalhos nas Jornadas PIBIC. Apresentação de trabalhos em congressos, seminários e simpósios promovidos por instituições ou associações academicamente reconhecidas.
Assistência a congressos, seminários, simpósios, conferências ou palestras extracurriculares oferecidos por universidades ou instituições de pesquisa ou culturais academicamente reconhecidas.
Autoria de artigos publicados em revistas acadêmicas (que contenham ISSN) ou revistas de divulgação histórica e afins reconhecidas.  
-Co-autoria em artigos publicados em revistas acadêmicas (que contenham ISSN), revistas de divulgação histórica reconhecidas
-Autoria de textos completos em anais de Congresso.
-Participação como ouvinte em cursos de extensão da área de Ciências Humanas oferecidos pela UFRJ ou por instituições reconhecidas
-Realização em cursos regulares de língua estrangeira


	

	Em: ______/__________________/20___.
Assinatura do(a) Requerente

	Comprovante de recebimento do Requerimento
Assunto: ________________________________________________________
Data: ______________________     Rubrica/Carimbo:


